(AMIGOS...0 ALIMENTOS ?
EL PORQUE LOS PERROS Y LOS GATOS MERECEN ALGO MEJOR

Hay visiones conflictivas con respecto al sensible tema de alimentarse con perros y gatos. De parte de
aquellos que estan a favor y en contra de esta practica se esgrimen cominmente argumentos del
imperialismo occidental y del relativismo cultural, y suelen a menudo también estar manchados por
acusaciones injustas y datos distorsionados.

A la luz de las recientes convocatorias para regular la practica, nosotros creemos, como grupo de
proteccion de los animales con sede en Asia, que seria 1til destacar los problemas que se relacionan a
la suplica por la llamada matanza “humanitaria” de perros y gatos en China, mientras presentamos
una amplia vision de los numerosos beneficios que los animales de compafiia proporcionan a la
sociedad y de los esfuerzos de estos grupos que trabajan en el suelo de Asia para generar el cambio.
(Esto no significara el predicar la conversion sino presentar mas bien los argumentos en un
documento, como ayuda memoria.)

La crueldad hacia los animales no ocurre unicamente en Asia: los animales son terriblemente
maltratados en todo el mundo, en granjas de cria intensiva, a través del comercio de sus pieles, el
deporte de la caza o en la experimentacion con los animales. Pero por encima de lo que esta
sucediendo detras de las puertas cerradas como a menudo se hace en el Occidente, la crueldad en
Asia es mas abierta y por lo tanto esta sujeta a una mayor indagaciéon y juicio. La proteccion de los
animales es un concepto relativamente nuevo en muchos lugares de Asia, y como resultado, es
esencial que aseguremos que estamos trabajando todos juntos con una sola voz, para darle a los
animales la mejor proteccion posible.

VISION GENERAL DE LA MERCADOTECNIA

En los mercados, son confinados dentro de jaulas, en la miseria, millones y millones de perros y gatos
por toda Asia y son matados de las maneras mas barbaras y brutales. En muchos casos los métodos
de matanza son deliberadamente crueles bajo la creencia equivocada de que “el tormento iguala al
sabor”, y en situaciones donde el tormento no es deliberado, el método de matanza es también
rutinariamente cruel y causa un inimaginable sufrimiento y dolor. Los mercados en China revelan
métodos de matanza que dejan hasta diez millones de perros y cuatro millones de gatos sufriendo,
una lenta muerte violenta, mientras ellos son aporreados en la cabeza, apuiialados en el cuello o en la
ingle y se dejan “sangrar”, colgados, electrocutados, o tirados mientras estin conscientes en
recipientes de agua hirviendo. Durante nuestras visitas frecuentes a estos lugares horribles desde
fines de la década de los 80, también hemos sido testigos de como los animales mueren de
enfermedades horribles tales como gripe de gato, moquillo, parvo-virus y muy probablemente, rabia.

El argumento de que hay dos tipos de perros — “mascotas” y "carne', es superfluo, ya que tanto
mascotas como razas puras se ve que son puestos para la venta como carne, en los mercados (un gran
numero de perros vistos en los mercados llevan collares - una indicaciéon de que alguna vez pueden
haber sido mascota de alguien). Se estima también que una porcién grande de los gatos vistos en los
mercados son mascotas robadas.

Para muchos, su pesadilla empieza con un largo viaje por camion a través de los caminos, que a
menudo dura varios dias, durante la cual los animales no tienen la libertad del acceso ni al alimento
ni al agua, y s6lo una rapida y ocasional rociada con una manga para prevenir la deshidratacién y la
muerte. Son aplastados en diminutas jaulas de malla que se amontonan de manera tal que llegan a
veces a ser de tres, cuatro o aun cinco jaulas de altura. Uno oye sus chillidos angustiados por los
caminos antes de que el camion doble la esquina y llegue al mercado al por mayor. Los conductores
suben a la piramide de jaulas, antes de lanzar cada una de ellas desde varios metros de distancia
hasta llegar al suelo, aplastando miembros y patas y aplastando las caras de los presos aterrorizados
cuando las jaulas chocan sobre el cemento. Utilizando pinzas de metal sujetan a los perros y a los
gatos alrededor del cuello hasta estrangularlos (o a veces fallan y se clavan sobre sus suaves



paladares), y entonces los comerciantes los lanzan dentro de jaulas mas grandes para pesarlos y
concretar la venta, o los descargan con un elevador . Una vez sobre piso sélido los temblorosos
animales orinan, defecan y literalmente caen en el centro del inmenso depdsito de agua para
satisfacer una sed de tres dias, visiblemente aliviados en la medida que el dolor ha parado y esperan
en forma optimista que su pesadilla haya terminado.

Sin embargo, su pesadilla s6lo comenzé recién y su alivio es efimero mientras los clientes andan por
alli dando vueltas, escogen a su victima, y las pinzas los agarran una vez mas. Entonces, los animales,
chillando, son aporreados delante de los otros perros aterrorizados con un golpe a través del bozal,
utilizando un instrumento que se parece a un bate de béisbol.

Tragicamente, el golpe no es lo suficientemente fuerte como para dejar a los pobres animales
inconscientes para siempre - ellos recobran el conocimiento en segundos, completamente
desorientados, y prueban a levantarse, deslizindose sobre la sangre y chocando con otros perros que
estan desangrandose también alrededor. Es en este punto que ellos se sienten lastimosamente en
medio del dolor y la confusién, con sangre y moco que vierten a través de la nariz y la boca - sélo
para ser aporreados una y otra vez. Nos han manifestado que la idea es que cuando los comerciantes
finalmente despachen los perros, ellos tengan el corazén golpeando tan rapidamente que la sangre
chorreara fluidamente, lo que se cree, aumentara el sabor de la carne.

En medio de toda esta matanza, los otros perros y gatos miran, sabiendo que su turno pronto debera
llegar. Vemos también gatos y perros dando a luz dentro de las jaulas, de las cuales seran sacados
finalmente y matados — y cémo la diminuta progenie llorando, es tirada a otros perros que
literalmente se mueren de hambre.

Los ojos de los perros y gatos siguen cada uno de nuestros movimientos mientras andamos alrededor
ellos sacando fotografias, impotentes para intervenir, llorando tras el lente de la cAmara, pero
tratando de sonreir al mismo tiempo, para evitar alguna reacciéon negativa de los comerciantes que
ahora se dan cuenta de por qué nosotros estamos alli. Hay sélo una pregunta en estos ojos de
animales......" ;Porqué?"

Rompe nuestros corazones el ver perros moviendo débilmente su cola cuando nosotros nos
acercamos, o los gatos que frotan sus cabezas contra sus dedos - ambas especie queriendo tan
desesperadamente ser nuestros amigos, pero tan desorientados con el sufrimiento y el dolor que ellos
experimentan en las manos de la humanidad. Usted ve a perros que segundos después son matados,
tratando de congraciarse con el asesino — moviendo la cola, la cabeza inclinada, rogando por la vida.
De la forma en que han podido caer tan bajo en este tratamiento espantoso a los animales que han
sabido ganarse correctamente su lugar como nuestro mejor amigo — es suficiente para sacarlo de la
raza humana para toda la vida.

PERROS Y GATOS EN LA MEDICINA TRADICIONAL

En China, la carne del perro se consume como un alimento tonico, que proporciona calor en los
meses de invierno, asi como es un auxiliar de la curacion de la fatiga, dolor lumbar, la escasa
memoria y la digestion lenta en hombres mas viejos. (Interesante, y paraddjicamente, en el mismo
continente, la carne de perro se come en Corea del Sur durante los meses del verano para refrescar el
cuerpo.) La piel del perro y los calculos biliares se utilizan para revigorizar el cuerpo o curar
enfermedades, el pene de perro y los testiculos se utilizan para la impotencia y el descenso del apetito
sexual, y el rifién de perro se consume para curar la impotencia y la eyaculacion precoz. Los huesos
de los perros se utilizan a veces como una alternativa frente al hueso del tigre para tratar el
reumatismo. Por lo menos una compaiiia en la Provincia de Jiangsu procura vender “polvo de
cerebro de perro” como un tratamiento para varios desérdenes neurolégicos.

No hay evidencia cientifica para apoyar ninguno de estos reclamos, ni para otras creencias de que la
carne de perro pueda mejorar el riego sanguineo y "chi'. Ha sido comprobado que la carne de perro
no es mas nutritiva que la de cerdo o la de pollo. Las condiciones del transporte y la matanza son tan
completamente antihigiénicas que estos mercados pueden representar un peligro grave para la salud
publica. Los investigadores ahora creen que el SARS empez6 su contagio de humano a humano en



estos mercados de animales vivos, donde se amontonan jaulas formando pilas con perros y gatos
amontonados en el mismo espacio junto a muchas especies silvestres, tales como gatos civeta,
serpientes, venados y otras innumerables. Por si esto fuera poco, se ha sabido que equipos de
asesinos de perros a través de la Provincia de Jiangxi envenenan perros con cianuro antes de
traerlos al mercado para vender su carne a los confiados consumidores.

La carne del gato se come durante los meses de invierno en China “para entibiar el estomago” y las
delicadezas incluyen las patas (fritas con ajo), los ojos, el estdmago y los testiculos. La carne del gato
a menudo se come como un afrodisiaco, 0 para ayudar a la curacion de la artritis (tiene
aparentemente gusto a pollo). En Corea, este “ténico médico” (Goyangi Soju) se hace hirviendo gatos
vivos en una gran olla a presién. Un plato popular en China se llama '"Long Fu Fung” (Sopa de
Dragén, del Tigre, Sopa de Phoenix). El Dragon es representado por la serpiente, el Tigre por el gato
y el Phoenix por el pollo. El consumo del gato ha estado limitado histéricamente a partes de la
Provincia de Guangdong en China Meridional, pero se ha esparcido recientemente a otras partes de
China debido a la popularizacion de restaurantes Guangdong y su cocina. Una investigacion muy
reciente en Shanghai revel6 por pruebas del ADN que en varios restaurantes en toda la ciudad, la
carne de gato se pasaba como si fuera cordero.

Investigaciones recientes sobre la artritis reumatoidea ha probada que la carne de gato no es efectiva
en el tratamiento de esta enfermedad.

El Facultativo de la Medicina China Tradicional, el Dr. Lo Yan Wo establece que "En la Medicina
China Tradicional hay muchas alternativas al uso de estos animales. La cultura no debe ser una
excusa para la crueldad y cuando concretamos un progreso en la civilizacién, nosotros debemos
hacer también un progreso en nuestros corazones y mentes. No hay necesidad de matar y comer a
nuestros amigos animales fieles."

Las LEYES de la PROTECCION DE LOS ANIMALES Y sus REGULACIONES

En China no existe legislacion sobre la proteccion de los animales - de hecho, esta retrasada con
respecto a la legislacion contra la crueldad animal en el mundo industrializado en mas de 180 afios y
esta unos 40 afios detras de India en la implementacién de una ley de proteccion de los animales. (En
los ultimos pocos aiios que hemos oido algunos funcionarios del gobierno que creen en el término “la
proteccion de los animales” el que fue traducido al chino después que nosotros empezamos a
reunirnos a principios de 1990.)

Sin embargo, es importante notar que en aquellos paises de Asia donde se introducen actos de
proteccion de los animales, ellos a menudo también prohiben el consumo de perros y gatos en
reconocimiento a su importancia como un componente central de cualquier sociedad civilizada y
evolucionada.

Filipinas introdujo el “Acta de Proteccion de los Animales” en 1998 (formalmente conocida como
Acta de la Republica 8485) bajo la cual, la matanza de perros y gatos para alimento se declar¢ ilegal.

Taiwan hizo lo mismo en el 2003, prohibiendo la practica de comer perro, enmendando y mejorando
su “Ley de Proteccion Animal” de 2001 al prohibir la matanza y la venta de perros (y otros animales
compaiiia) como alimento. La Ley de Proteccion Animal de Taiwan cubre el tratamiento de todos los
animales: domésticos, salvajes y al ganado. Las multas contra los que se burlan de la gama de reglas
van desde NT$2,000 a NT$2500,000, y en ciertos casos de abusos puede llevar al encarcelamiento.

En Hong-Kong ha sido ilegal matar perros y gatos para alimento desde 1950. Bajo el Dogs & Cats
Regulations Chapter 167 se indica que "es una ofensa el comer o tener en posesion cualquier parte
de un gato o perro con el propésito de alimento, a menos que sea con fines humanitarios o de otro
tipo."



Tanto Filipinas como Taiwan han ganado el elogio y la aprobacién internacional por sus completas
leyes de proteccion de los animales, y en la medida que son cada vez mas los paises asiaticos que
agendan el tema de la legislacion de la proteccion de los animales para su discusion, es esencial que
China no permita ser dejada atras. (Para preocuparse: la legislacion filipina ahora ve que ciertos
legisladores estin determinados a agregar una vez mas la carne de perro al menu, pero también
enfrentan la objecion violenta por parte de la Sociedad Filipina local de proteccion de los animales -
PAWS - que fue en gran parte responsable de ver la ley decretada originalmente.)

Asi que hoy, cualquiera movimiento hacia la “regulacion” de la matanza de perros y gatos en China
(por Ej. sancionando la llamada “matanza humanitaria”), socavaria completamente esas leyes y las
regulaciones mencionadas arriba, y socavarian también décadas de negociacion y esfuerzos por parte
de esos grupos en Asia que tan incansablemente han trabajado con los Gobiernos preocupados por
tenerlas, introdujeron e impusieron. Regular el comercio proporcionaria también solamente una
solucion superficial y daria al hecho de comer perros y gatos, una fachada de respetabilidad,
mientras permitiria continuar con su sufrimiento tras puertas cerradas. ;Cree seriamente cualquiera
que incluso si se introdujeron en China leyes de “matanza humanitaria” o regulaciones al respecto,
ellas se aplicarian en forma urgente o serian impuestas? Segiin un cirujano veterinario local en
Pekin, este es un pais donde, a pesar de tentativas hacia el avance de la ciencia veterinaria, el
conocimiento y los estindares verdaderos generales estan por lo menos 30 afios atrasados con
respecto al Occidente.

DIFERENCIA ENTRE PERROS/GATOS Y EL GANADO

Los argumentos de que un perro no es diferente a un pollo, a una vaca ni alin a una rana, fracasa en
registrar el hecho central de que ningtin gobierno en ningun pais ha ideado una manera de efectuar
la matanza de los perros en forma humanitaria con propdsitos comerciales. De hecho, un
representante del Agriculture, Fisheries and Conservation Department Veterinary del Gobierno de
Hong-Kong, ha indicado que los perros no se pueden criar y matar de manera humanitaria para
alimento.

Nosotros ciertamente no queremos decir que el ganado no sufra - ellos si lo hacen - pero, como
carnivoros, los perros y los gatos son intrinsecamente diferentes en el temperamento y la fisiologia a
la especie doméstica del ganado mas criada comiinmente en forma intensiva para alimento. Los
animales de manada han evolucionado para adaptarse a vivir mejor en grupos y los animales de
granja en general ha sido escogidos genéticamente por adaptarse mejor a las practicas de cautiverio
y a la agricultura.

Los humanos histéricamente nunca han mantenido a animales carnivoros como ganado, en parte a
causa de la dificultad para criarlos y quizas también a causa del incremento de riesgo de
enfermedades. Los perros son animales de jauria y la jerarquia es importante: en los mercados,
atascados dentro de jaulas, la competencia por el alimento, las hembras en la temporada, y en el
estrés de ver como otros perros son matados delante de ellos, los llevan a la agresion y a la lucha.
Equipados con dientes caninos eficientes - carnivoros que atacan carnivoros - son vistos de qué
manera se destrozan el uno al otro, infligiéndose horribles heridas, cuando cantidades pequeiias de
alimentos son tiradas por los comerciantes para mantenerlos apenas con vida. Ademas, las
enfermedades son plaga en los mercados y muchos de los perros y gatos muestran signos claros y
clinicos de enfermedades.

Mientras sea dificil de evitar los dobles estindares creyendo a un animal compaiiero y a otro un
“alimento” animal (el sufrimiento no se puede dispensar con el argumento de que un animal se ha
criado deliberadamente para alimento), el cambio empieza con apenas unos pocos animales
individuales que esparcen compasion y esperanza para toda especie.

Tenemos que hacer un comienzo en algin lugar y los perros y los gatos son embajadores ideales por
esparcir el mensaje fundamental del respeto para todos los animales. Si uno puede sentir la
compasion para un animal individual, entonces de manera optimista esta compasion se expandira
para incluir una especie entera y se presta finalmente al mejor tratamiento de todos animales.



PERROS Y GATOS EN LA CULTURA CHINA Y EN LA SOCIEDAD

La cultura y la tradicion no deben ser las excusas para justificar la crueldad. El argumento de que
una cierta practica es histéricamente parte de una cultura no lo hace aceptable y este argumento en
¢é] mismo es incongruente, ya que en muchos de los lugares donde los perros se comen, la practica
lleva unas pocas generaciones de antigiiedad. De hecho en Corea, al contrario de lo que muchos
creen, el comer perros es un fendmeno relativamente reciente y nunca ha sido una parte de una
historia culinaria antigua como los comerciantes nos hacian creer. La fabricacion de carne de perro y
gato como una parte antiquisima de la herencia cultural coreana es una estrategia de marketing
inteligente desarrollada por vendedores poco escrupulosos que explotan un facil forma de producir
bienes.

"La cultura a menudo se ha utilizado como una excusa para desechar el sufrimiento y las personas
tanto en Asia y el Occidente, a menudo utilizan el relativismo cultural para apaciguar la conciencia y
no hacer nada. Seguramente y en consecuencia, ;queremos considerar varias practicas en nuestra
historia (tales como la esclavitud y el canibalismo) como algo para ser desechado antes que tratarlos
como “cultura” y respeto por la demanda? En Asia donde la gente considera la amistad y la lealtad
como virtudes prominentes, nosotros debemos preparar el terreno para una sociedad donde se
celebre el amor y el respeto." (Sung Su Kim, activista de proteccion de los animales de origen
coreano).

Hoy, los perros se reconocen cada vez mas dentro de China como amistosos, leales e incluso
miembros cruciales de la familia y de la sociedad. Los cambios demograficos de la familia, tales como
parejas sin hijos y numeros crecientes de personas de edad avanzada que viven solas, significa que
cada vez mas personas buscan a los perros para compaiierismo y apoyo. Como resultado, estalla la
propiedad de las mascotas, con mas de 150 millones de perros como mascotas a través de la nacién -
una por cada nueve personas. (Segin La Agencia de noticias Xinhua News Agency, 14/02/05. Ahora,
empleados como perros rastreros en aeropuertos y estaciones de ferrocarril en China, los perros
demuestran ser también inapreciables - y baratos - ayudantes para la aplicacion de la ley.

Contrariamente a la percepcion piblica, el mantenimiento de mascotas no es puramente una
practica Occidental: la temprana referencia conocida es la de perros pequineses que ya estaban
desde el siglo VIII de la Dinastia Tang en China, donde fueron considerados sagrados durante casi
mil afios, haciendo de ellos los primeros perros mascotas del mundo. (Los Gatos eran comunes en
China desde 500 AC.). Estudios cientificos han surgido recientemente que indican que casi todos los
perros, desde perros de lanas a los mastines, descienden de 3 lobos hembra domesticados en China
hace 15.000 afios. Historicamente, el comer perro en China nunca se expandid, sino que quedé
limitado a un pufiado de clanes que consumieron carne de perro por razones religiosas.

Los perros y otros animales de compaiiia proporcionan también una importante contribucion
financiera, asi como emocional a China: segiin el Beijing Kennel Club, los duefios de mascotas en la
ciudad gastan mas de 500 millones de Yuan en sus mascotas por afio. Los expertos predicen que la
venta anual de comida para animales y necesidades que las acompafian y accesorios en China
pueden exceder los 6 mil millones de Yuan para el 2008 y que el potencial comercial para la
“economia de mascotas” podria alcanzar un minimo de 15 mil millones de Yuan, excediendo por
lejos el potencial econémico del comercio de la carne de perro.

En reconocimiento del papel importante que los perros juegan en la sociedad, los departamentos de
la ciudad en Pekin redujeron los honorarios de las licencias de 5.000 Rmb a 1.000 Rmb, el 15 de
octubre del 2003. Subsiguientemente el niimero de perros registrados se disparé hasta 410.000 en
toda la ciudad y los expertos estiman que esto representa aproximadamente el 90 por ciento del
nimero total de perros en la capital - todos los cuales ahora se vacunan contra la rabia. Ademas,
estos nuevos duefios de mascotas hablan francamente contra el comer perros, destacando el hecho de
que la voz mas fuerte contra la practica viene de dentro de China mismo, no simplemente como
resultado de “la influencia “extranjera.



"Quiero aplastar cada restaurante de perros en la ciudad...Pero realmente, no pienso que sea
necesario. Los restaurantes de perros desaparecen rapido," dijo ella. "Los Chinos jovenes tiene
actitudes muy diferentes hacia los animales, ellos quieren realmente a los perros." acoté Li Xuefeng a
la BBC (el 29 de enero de 2006)

BENEFICIOS DE LA INTERACCION HUMANO-ANIMAL

Cada vez son mas las personas en el mundo que reconocen el enlace inherente que tenemos con los
animales de compaiiia y como ellos nos pueden ayudar. Los perros son especies que ayudan y nos
protegen en tiempos de guerra, ellos ayudan y nos protegen en nuestro propio hogar - seguramente
ellos merecen mas que ser matados como alimento para nuestra mesa. En todo el mundo, los perros
son utilizados en roles cada vez mas sofisticados para beneficiar a la humanidad: hoy, los perros
trabajan fuera como perros guia para el ciego; como perros que oyen para el sordo; perros policia y
en el ejército; perros de rastro que buscan bombas, narcéticos y productos ilegales de la fauna, o las
personas perdidas en deslizamientos, avalanchas y terremotos. Los perros han sido entrenados hasta
para zambullirse y localizar victimas que se pueden ahogar.

La habilidad de los perros para discernir sobre bienes ilegales es notable cuando es comparada con la
habilidad de los policias que actiian solos - serian requeridos 36 aduaneros para llevar a cabo un
examen rapido empleando el mismo tiempo que le llevaria a un perro y a un empleado llevar a cabo
un examen completo de todos los pasajeros y el equipaje en un Boeing 747. Mientras los humanos
tengan sélo 5 millones de células olfativas, la nariz de un perro es muchas veces mas sensible a los
olores - ellos tienen mas membranas nasales y mas de 200 millones de receptores olfativos.

En el 2003, de acuerdo a la publicacion de un libro por el Rey de Tailandia Bhumibol Adulyadej,
quien sugiriera que a los perros sin hogar se les debian dar trabajos, el cuerpo de policia tailandés
exitosamente entrendé mas de 100 perros ex-callejeros para rastrear drogas ilicitas en estaciones de
tren y aeropuertos. Estos perros fueron utilizados hasta para detectar las victimas de tragedia del
Tsunami en el 2005. Curiosamente, este desarrollo increible sucedi6é en un pais que tuvo previamente
un gran problema sobre los perros que eran comidos en las areas tribales septentrionales. Los perros
rastreros en medicina tienen la habilidad de poner sobre aviso a los humanos el comienzo de un
ataque epiléptico e incluso reducir la frecuencia de ataques, asi como poner sobre aviso a los
humanos sobre niveles bajos de nivel de azicar en la sangre e infartos discerniendo cambios,
quimicos y de conducta que de otro modo pasarian inadvertidos. Increiblemente éstos perros de
alerta hasta han sido entrenados para llamar por si mismos al 911, en caso de una emergencia
médica.

Recientes estudios en pequeiia escala sobre una habilidad del perro para discernir marcadores
quimicos del cancer, especificamente melanomas, han mostrado prometedores resultados. El
fenémeno era por primera vez brevemente informado en 1989 en el diario inglés The lancet y, desde
entonces, se han estado acumulando evidencias preliminares que sugieren que los perros pueden ser
verdaderamente capaces de diferenciar entre células sanas de piel y cancerosos. ;Los estudios nuevos
demuestran también que los perros pueden discernir signos del cancer de préstata en muestras de
orina antes que se realicen las pruebas convencionales, y pueden determinar también personas con
cancer de pulmén al oler el aliento!

Los animales de compaiiia, se ha también comprobado, juegan un papel critico en una precoz
socializacion: es mas probable que los nifios que cuidan de animales se conviertan en adultos
emocionalmente sanos capacitados con sentido de la compasion y la habilidad de obrar con empatia -
habilidades esenciales para mantener la armonia en cualquier sociedad. Los mascotas son un medio
efectivo de comunicacion y crecimiento para los nifios ya que ellos pueden ayudar a: alentar el
desarrollo de relaciones afectivas; mejorar la confianza y el amor propio; y ampliar el alcance del
punto de vista de un nifio.

TERAPIA CON ANIMALES



La terapia con animales es un concepto flexible que puede ser manejado para satisfacer las
necesidades de sectores especificos de la comunidad asi como de los individuos. Las mejoras en la
salud en pacientes geriatricos, pediatricos, psiquiadtricos y pacientes en rehabilitacion son atribuidos
al aumento en la comunicacion, la interaccion social y el estimulo sensorial proporcionados por los
perros visitantes.

Basados en estudios clinicos, investigadores a través de todo el mundo han demostrado de manera
coherente que la interaccion repetida con un animal de compaiiia tiene efectos beneficiosos, a largo
plazo, fisicos y psicologicos. Los beneficios a la sociedad que conlleva el recurrir a la ayuda de los
animales de compaifiia son multiples: numerosos estudios en Europa, Australia y América han
demostrado que los dueiios de mascotas tienen presion arterial mas baja y niveles mas bajos de
colesterol, asi como un riesgo considerablemente reducido de enfermedades cardiacas que aquellos
que carecen de ellos.

Un estudio realizado en EEUU mostraron que las personas de edad avanzada que tienen mascotas
visitan a su médico 16% menos veces que los que no tienen mascotas. Los duefios de perros reciben
los beneficios mas grandes ya que en el promedio visitan a su médico 21% menos en promedio que
los que no los tienen. Una nueva investigacion realizada por la Universidad de Warwick ha revelado
que la gente que posee un perro o un gato es mas feliz y mas sano que los que no lo tienen, asi como
también, viven mas tiempo.

Una reciente investigacion realizada en China, de manera conjunta entre el Colegio de Psicologia de
Pekin y la Companion Animal Research and Information Centre (CARIC), concluy6 también que los
dueiios de mascotas tienen mejor salud fisica y mental que los que no las tienen.

"El enlace humano-mascota es uno de los mas s6lidos y leales. Cuando nosotros, como sociedad
prestamos atencion a ello, podemos beneficiarnos también de ello mejorando la calidad de vida por lo
menos para algunos estratos sociales de manera muy palpable. En forma optimista nuestra
investigacion puede ayudar al gobierno en sus regulaciones relacionadas con mascotas."

Profesor Zheng Richang, Beijing Normal University

Implicar a los perros como una parte esencial de nuestra sociedad tiene también ramificaciones a
largo plazo en el control o la reduccién de costos nacionales de asistencia sanitaria. Los estudios
realizados por el Profesor Bruce Headey, en el Melbourne Institute of Applied Economic & Social
Research, estima la cantidad ahorrada en Australia o Alemania en millones de délares.

DOCTOR DOG (Doctor Perro)

El exitoso programa de terapia con animales Dr. Dog de Animals Asia cuenta con mas de 250
voluntarios ademas de sus perros dedicados a visitar los hospitales, los centros de incapacitados,
hogares con gente de edad avanzada, orfanatos y escuelas para esparcir calor y amor a las personas
necesitadas a través de toda Asia. Dr. Dog opera en Hong-Kong, Japdn, India, Filipinas, Taiwan y
mas recientemente en China.

En Hong-Kong, donde Dr. Dog ha estado funcionando durante casi 15 aiios, nosotros hemos oimos a
los residentes de hogares de ancianos decir que ellos no pensaban nada sobre alimentarse con perros
en el pasado, pero ahora tienen sus ojos abiertos en la medida que comienzan a gozar de la compaiiia
y el amor de los animales que traen tanta alegria a sus vidas. En China, donde empezamos
recientemente Dr. Dog, la historia es la misma y con la ayuda de médicos cultos, profesionales y
periodistas que entienden sobre los beneficios de la terapia con animales, se hacen mayores
incursiones para hacer un giro sobre el tema.

Gracias a un médico pionero en pensamiento — el Profesor Jinxiang Li del Departamento de Cuidado
Paliativo, West China Fourth Hospital de la Universidad (que, desde el comienzo, alenté el ingreso de
perros en su hospital para el cuidado del cancer, a pesar del conocimiento que quizas no fuera una
eleccion popular para algunos de sus pacientes ni de su equipo), Dr. Dog demuestra ser
inmensamente exitoso. Lanzado en Chengdu en noviembre de 2004, la reaccion fue ni mas ni menos
que asombrosa. Uno de nuestros embajadores caninos en ese dia era el Dr. Dali — el cual previamente



era un perro medio muerto de hambre, patético perro pequeiio callejero que rescatamos en la
Provincia de Yunnan y el que, con tierno cuidado y amor, se transformé en una hermosa cruza
pequeiia de Shih-tzu. Los pacientes que estaban criticamente enfermos extendieron sus manos para
acariciar a su extraordinario "médico" de 4 patas, o se incorporaban en sus cama mirando como
otros pacientes interactuaban con estos maravillosos embajadores.

Los medios se vieron agobiados por la reaccion de los pacientes y el personal durante esta primera
visita. En mas de 20 canales de television se conto esta historia, y mas de 100 periodicos locales y
nacionales imprimieron articulos que describen las notables mejoras de enfermedades al estar en
contacto con animales compaiiia. ;La idea entera de la terapia con animales es un concepto
totalmente nuevo en China y las personas se asombra que los perros pueden ayudar realmente a la
gente! Como resultado, nosotros nos hemos visto inundados con llamadas de organizaciones a través
de toda China requiriéndonos visitas y de duefios de perros que preguntan como unirse y en marzo
de 2006 se comienza el programa en Guangzhou - la capital de China donde se comen perros.

"El placer que el Dr. Dog brinda a nuestros pacientes nunca puede ser hecho por la medicina."
Profesor Jinxiang Li, del Departamento de Cuidado Paliativo, West China Fourth Hospital de la
Universidad de Sichuan

A través de este proyecto, los duefios de perros estin autorizados también a hablar francamente
contra el consumo de animales de compaiiia y alentar a sus amigos y a sus colegas para entender que
los perros y los gatos son nuestros amigos...no alimentos.

PROFESOR PAWS (Profesor Patas)

En base al amplio éxito de Dr. Dog, recientemente nosotros también lanzamos un completo nuevo
programa en Hong-Kong titulado Profesor Patas, que ve a nuestros Dres. Dogs desempefiando un
nuevo y emocionante papel como “Profesores” para ensefiar a nifios de primaria locales la
importancia de los animales de compaiiia; la compasion por todas las criaturas vivas; la seguridad
acerca de los perros y responsabilidad en el cuidado de las mascotas. Los nifios toman parte en
lecciones especialmente disefiadas, que se proponen desarrollar y mejorar sus habilidades del idioma
inglés, mientras los alientan a hacer la diferencia como “Cadetes de Mascotas” y brindar una voz de
aliento a los perros y otros animales.

La investigacion ha demostrado que los perros pueden ser un instrumental en la mejora de las
habilidades de aprendizaje de una gran variedad de nifios de manera efectiva, extraordinaria y lo
mas importante, de una manera divertida. Esta probada que la cercana interaccion con perros
aumenta la confianza por si misma y el comportamiento pro-social entre los estudiantes, mientras
alienta el desarrollo de la compasion y ensancha el alcance de sus experiencias. ;No importa si el
perro se queda dormido - el maestro puede decir que el Profesor Patas simplemente esta descansando
sus ojos!

Mas de 1500 nifios delS escuelas de primaria locales ya han participado en el programa y la
respuesta de los estudiantes, maestros y padres ha sido extremadamente positivo. El reconocimiento
de los animales como seres sensibles es un paso poderoso hacia el inicio de cambios positivos en las
actitudes y alientan el desarrollo de la compasién y la empatia hacia todos los seres vivos.
Permitiendo que los nifios tengan contacto directo y positivo con animales de compaiiia, nosotros
podemos promover otro ejemplo positivo de las muchas maneras en que esos animales de compaiiia
pueden enriquecer nuestra vida, mientras se invierte directamente en una generacion nueva de
ciudadanos responsables, amables



NUESTRA VISION... Y MAS SOLUCIONES

Creemos, que las cosas nunca cambiaran a menos que la gente en China quiera mirar este problema
desde sus corazones y sus conciencias - y esto no se puede lograr con el dedo sefialando desde el
Oeste. Esperemos . ... para que el cambio pueda venir desde la gente del interior de China, que vea a
los perros y gatos con los mismos ojos con que los ven los amantes de los animales en todo el mundo,
desde las personas que siempre han tenido un amor inherente para estas especies, pero nunca han
estado lo suficientemente seguras para hablar francamente antes. Hoy, la marea gira y cada vez mas
la gente que quiere a los animales encuentran que sus voces y su union al llamado para practicas
previamente aprobadas, provoque que la cultura cambie.

Algunos afios atras, el equipo de Animals Asia rescaté un pequeiio perro amarillo segundos antes de
ser sacrificado en un mercado de animales vivos en Guangzhou. Lo trajimos de regreso a Hong
Kong, enrolandolo en nuestro programa Dr. Dog y luego concretamos la produccion de un film
acerca de su vida: “Dr. Eddie: ;Amigo....o Alimento? . La pelicula ve a Eddie contando la historia de
su viaje de “carne de perro” a “doctor perro” desde su perspectiva. ...mostrando fugazmente al
horroroso mercado de donde él escapara con vida, y ahora encantado totalmente con todos los que él
encuentra - y terminando con la suplica ""queremos ayudarle, ;usted, nos ayudara?"

El film esta disponible en tres idiomas (Mandarin, cantonés e inglés) y hemos reclutado la ayuda de
celebridades chinas que adoran a los perros (jincluyendo a la superestrella china Richie Xian Qi que
le otorga a Eddie su voz humana!) que dicen estar horrorizados y avergonzados de comer perro,
médicos chinos Tradicionales (desacreditando el mito de que la carne de perro tiene calidad de sanar
o es curativa), jefes de cocina chinos que dicen que ellos nunca cocinarian perros, asi como
enfermeros chinos y médicos en hospitales, quienes expresan su disgusto en comer perro y en su
lugar alaban las calidades de los perros doctores.

Nos hemos abocado para distribuir la pelicula en los clubes de mascotas (que crecen a través de
China), y los grupos de proteccion, de hecho cualquiera que se vea alentado a unirse a nuestra "voz"
para los perros y los gatos y hablar francamente contra su

matanza — ya sea para alimento o por su piel. E1 “Dr. Eddie Video Education Pack” incluye un VCD,
de “;Amigos o Alimento?” folleto que explica las razones por nuestro amor y respeto hacia los
animales de compaiiia y por qué nosotros creemos que los perros y gatos no deben ser alimentos,
nuestro programa de Dr. Perro y un folleto basico sobre como cuidar a las mascotas. La distribucion
super6 por lejos las 1.000 copias de la pelicula las que fueron regaladas durante un carnaval de
mascotas en Shenzhen en el Dia de Navidad del 2004, donde el tema del grupo local de proteccion de
los animales promovido era: “ ;Es el Perro un Amigo para toda la Vida, o S6lo un Plato Sabroso?”
En el 2005, unas asombrosas 41.000 copias de la pelicula fueron recibidas por amantes de los
animales en toda China. Un adicional de 47.000 copias de la pelicula se regalaron en marzo de 2006
junto con la influyente revista de mascotas Pet Life, que circula a través de China.

iMientras tanto fotos de tamafio natural de la mega estrella Richie Jen con Eddie, promoviendo el
mensaje “Los Perros y los Gatos son nuestros amigos y ayudantes” son distribuidos a Clinicas de
Veterinarios y Supermercados en Guangzhou y Chengdu!

Alentado por esto, nosotros ahora hemos concordado en financiar a los grupos locales en China con
sus propios programas publicos de educacion para que ellos puedan hacer exhibiciones y distribuir
folletos, alentando al gran publico a ser mas compasivo con los animales de compaiiia y para
impulsar mas interés de sus medios locales por historias que circulen mas ampliamente a través del
pais.

Solo en el mes pasado (enero 2006) ayudamos Jia Meng y miembros de la Chinese Companion
Animals Protection Network a que organizaran y coordinaran un acontecimiento en Guangzhou
titulado “Paren de Comer Gatos y Perros” donde fue la primera vez que los ciudadanos locales
hablaron tan ampliamente de este tema. Luego fue informado como tema de portada en el periédico
Guangzhou shi Nan Fang Du shi Bao (Southern Capital News), ;con una circulacion de1,560,000!



El 25 de marzo de 2006, también en Guangzhou (recuerde, la capital de la comida de perro del pais),
tenemos el simposio mas grande de su clase que jamas tuvo China. Con mas de 25 grupos locales de
proteccion de los animales a través del pais que asistiran al mismo, alli estaremos alentando a todos
los presentes para levantar sus voces aiin mas fuerte a favor de los perros y gatos durante este afio -
el Afio Chino del Perro. Los funcionarios del gobierno seran invitados a asistir, junto con portavoces
de China y del exterior, en una conferencia que terminara con varias resoluciones votadas para que
pasen a los medios y a los ministerios de alto nivel — dos de los cuales llamaran naturalmente para el
fin del consumo de perro y gato y el comercio de la piel.

Hace diez o quince afios, todo esto habria sido una tarea imposible, pero hoy en China, es muy
diferente. Las personas tienden a pensar, '"pero China es un inmenso pais - la cultura esta tan
inculcada, ;qué puede hacer usted?" Si, China es un pais masivo, y quizas uno no pueda cambiar la
opinion de un viejo aldeano mas intransigente que ha comido perro su vida entera, pero con la
juventud, que aspira a ser diferente, tenemos una verdadera oportunidad.

China cambia tan rapido, las Olimpiadas estan a la vuelta de la esquina, la modernizacion hace su
escalada a una velocidad conmovedora, y un conocimiento nuevo de los animales - y su bienestar —
esta conectando con una generacion nueva de personas informadas y apasionadas. Ademas los
lugarefios que quieren a los animales, los medios, juegan también un papel importante y fundamental
en el cambio de las actitudes de las personas y otra vez ilumina la manera en que nosotros mostramos
las soluciones a los medios que nos ayuda a manejar nuestro mensaje hogareiio de respeto para todos
los animales. Aunque todavia sea temprano, nosotros creemos que nuestra campaiia “AMIGOS....0
COMIDA” puede funcionar -y, lo que es mas importante, las personas dentro de China creen que
también lo pueden hacer.

Nunca ha habido una mejor oportunidad de salir fuera - extendiendo el mensaje para que las
actitudes puedan cambiar y gradualmente un nuevo consenso sobre la bondad de los perros y los
gatos como nuestros amigos y ayudantes - y no como alimento - pueda surgir y pueda prevalecer. En
resumen, y con las palabras de Gandhi, los amantes de los animales en China son el cambio que se
quiere ver en el mundo.

Sinceramente,

Jill Robinson MBE and the Animals Asia Team



